
 Afwasmiddel  maken.  Wat  heb  je  nodig  (Wimke.nl) 

 ■  2  eetlepels  Baking  soda 
 ■  2  eetlepels  Savon  de  Marseille  (geraspt) 
 ■  2  eetlepels  azijn 
 ■  paar  drupjes  etherische  olie  (bijvoorbeeld  citrus  of  eucalyptus) 
 ■  Gekookt  water  (500ml) 

 Dit  is  een  recept  van  Het  Zero  Waste  Project 

 Aan  de  slag  om  het  afwasmiddel  te  maken 

 Kook  het  water.  Schenk  het  in  een  kom  en  doe  de  geraspte  zeep  erbij.  Roer  net 

 zolang  tot  alle  stukjes  zeep  zijn  opgelost.  Voeg  het  azijn,  baking  soda  en  de  olie  toe 

 en  roer  weer  goed  door.  Laat  het  goedje  goed  afkoelen.  Je  zult  zien  dat  het  mengsel 

 wat  dikker  wordt.  Doe  het  mengsel  in  een  een  oude  afwasmiddel  fles,  of  fles  die  je 

 nog  hebt  staan,  en  je  zelfgemaakte  afwasmiddel  is  klaar  om  te  gebruiken!  Goed  om 

 te  weten  is  dat  wanneer  je  zelf  afwasmiddel  maakt  deze  minder  schuimt  dat  je 

 wellicht  gewent  bent  wanneer  je  afwasmiddel  koopt.  Wat  ik  wel  heb  gemerkt  is  dat 

 het  zeker  niet  minder  werkt. 

 Tip;  Het  zero  waste  project 

 Op  de  site  van  Het  Zero  Waste  Project  geven  Jessie  en  Nicky  je  handige  tips  om 

 met  zo  min  mogelijk  afval  door  het  leven  te  gaan. 

https://www.hetzerowasteproject.nl/

